
Speiseplan
Woche vom 04.12.2023 bis 10.12.2023, KW 49 

  Montag, 04.12.23 Dienstag, 05.12.23 Mittwoch, 06.12.23 Donnerstag,
07.12.23 Freitag, 08.12.23 Samstag, 09.12.23 Sonntag, 10.12.23

Essen 1 

Eierragout mit
Püree und Obst 

Hähnchenschenkel
mit Blumenkohl
und Kartoffel 

Gyros mit
Tomatenreis und
Salat 

Schnitzel mit
Mischgemüse und
Kartoffeln 

Schichtkraut mit
Sahnesoße und
Kartoffeln 

A1, C, G, 4 A1, G, Gef G, H3, S A1, C, G, S A1, S, 9 

Essen 2 

Gulasch mit
Klößen, dazu
Buttergemüse und
Salat 

Gulasch mit
Klößen, dazu
Buttergemüse und
Salat 

Gulasch mit
Klößen, dazu
Buttergemüse und
Salat 

Gulasch mit
Klößen, dazu
Buttergemüse und
Salat 

Gulasch mit
Klößen, dazu
Buttergemüse und
Salat 

A1, I, J, S A1, I, J, S A1, I, J, S A1, I, J, S A1, I, J, S 

Essen 3 
Nudelauflauf und
Dessert 

Nudelauflauf und
Dessert 

Nudelauflauf und
Dessert 

Nudelauflauf und
Dessert 

Nudelauflauf und
Dessert 

A1, C, G A1, C, G A1, C, G A1, C, G A1, C, G 

Essen 4 
Vanille Grießbrei
mit Apfelkompott 

Vanille Grießbrei
mit Apfelkompott 

Vanille Grießbrei
mit Apfelkompott 

Vanille Grießbrei
mit Apfelkompott 

Vanille Grießbrei
mit Apfelkompott 

G, 8 G, 8 G, 8 G, 8 G, 8 

Essen 5 
Bauernsalat mit
Weißwurst 

Bauernsalat mit
Weißwurst 

Bauernsalat mit
Weißwurst 

Bauernsalat mit
Weißwurst 

Bauernsalat mit
Weißwurst 

G, S G, S G, S G, S G, S 

Essen 6 

Großer bunter
Salatteller mit
Saure-Sahne-
Dressing mit
variierten Toppings 

Großer bunter
Salatteller mit
Saure-Sahne-
Dressing mit
variierten Toppings 

Großer bunter
Salatteller mit
Saure-Sahne-
Dressing mit
variierten Toppings 

Großer bunter
Salatteller mit
Saure-Sahne-
Dressing mit
variierten Toppings 

Großer bunter
Salatteller mit
Saure-Sahne-
Dressing mit
variierten Toppings 

G G G G G 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 6 mit Milcheiweiß, 7 gewachst, 8 mit Süßungsmittel(n), 9 mit Rauch, 10 mit Phosphat, 11 koffeinhaltig, 12 chininhaltig, 13 mit einer Zuckerart und
Süßungsmitteln, 14 enthält eine Phenylalaninquelle 
Allergenkennzeichnung: enthält A Glutenhaltiges Getreide*, A1 Weizen*, A2 Roggen*, A3 Gerste*, A4 Hafer*, C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse*, D Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse*, E Erdnüsse*, F Soja*, G Milch (einschließl. Laktose) und daraus
hergestellte Erzeugnisse*, Gef Geflügel*, H1 Mandeln*, H2 Haselnüsse*, H3 Wildreis*, I Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse*, J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse*, KO Kernobst*, S Schweinefleisch* (* und Erzeugnisse daraus) 
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