Speiseplan

Woche vom 03.07.2023 bis 09.07.2023, KW 27

Essen 1

Essen 2

Montag, 03.07.23 Dienstag, 04.07.23 Mittwoch, 05.07.23

Backleberkase mit
Rostzwiebeln, dazu
Kartoffelstampf und
Milchdessert

G 1,2 3,10

Kartoffeltaschen
mit Kase-
Krauterftllung und
Champignonsofle,
dazu Salat und
Milchdessert

Al,C,EG,1,2

Anderungen und Irrtimer vorbehalten

Zusatzstoffe und Allergene:

Seelachs im
Backteig mit
Salzkartoffeln und
Senfsauce, dazu
Obst

A C,D, G

Tomatensauce mit
Wurst und Spirelli,
dazu frisches Obst

Al, G, 1,3,2, 4,10

Pikante
Kesselgulaschsuppe
mit Rindfleisch
dazu WeiBbrot und
GrieBdessert

Al G, I

Putensteak mit
GefliigelsoBe und
Krduterreis, dazu
Eisbergsalat und
GrieBdessert

Al, G

Donnerstag,
06.07.23

Kasselerkottlett mit
Bohnengemdtise,
dazu Bratkartoffeln
und Obst

A1, 10

Krauterquark mit
Kartoffeln und
Rote-Beete-Salat,
dazu Obst

Freitag, 07.07.23

Schweineroulade
mit Rotkohl und
Kartoffeln, dazu ein
Fruchtjoghurt

AL, G, J, 2,8

Seehecht mit
Petersiliensole,
dazu Kartoffeln und
Fruchtjoghurt

A1, D, G

Samstag, 08.07.23 | Sonntag, 09.07.23

Graupeneintopf mit
Gartengemuse und
Rindfleisch dazu
Brot und Obst

Schweinebraten
mit BratensoBe,
Thiringer KI6Ben
und Broccolimix,
dazu
Schokopudding

AL, G J, 1,5

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 mit Milcheiwei, 7 gewachst, 8 mit SiBungsmittel(n), 9 mit Rauch, 10 mit Phosphat, 11 koffeinhaltig, 12 chininhaltig, 13 mit einer Zuckerart und
SuBungsmitteln, 14 enthalt eine Phenylalaninquelle
Allergenkennzeichnung: enthalt A Glutenhaltiges Getreide*, A1 Weizen*, A2 Roggen*, A3 Gerste*, A4 Hafer*, C Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse*, D Fisch und daraus hergestellte Erzeugnisse*, E Erdnisse*, F Soja*, G Milch (einschlieBl. Laktose) und daraus
hergestellte Erzeugnisse*, Gef Gefligel*, H1 Mandeln*, H2 Haselnlisse*, H3 Wildreis*, I Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse*, J Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse*, KO Kernobst*, S Schweinefleisch* (* und Erzeugnisse daraus)
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